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通
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今
回
は
創
刊
号
と
い
う
こ
と
で
三
重
県
に
住

む
宮
本
喰
悟
さ
ん
が
実
践
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

つ
い
て
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
み
ま
し
た
。
宮
本

さ
ん
は
健
康
住
宅
＆
自
然
住
宅
の
建
築
指
導
を

さ
れ
て
い
る
方
で
す
。
彼
の
指
導
に
基
づ
く
家

は
、
薬
剤
や
電
力
に
頼
ら
な
く
と
も
五
百
年
の

耐
久
性
を
も
つ
の
だ
そ
う
で
す
。

　
そ
の
家
は
他
に
も
左
記
の
よ
う
な
特
徴
が
あ

る
と
伺
い
ま
し
た
。

　
・
湿
っ
け
な
い
、
結
露
が
ま
っ
た
く
発
生
し

　 

な
い

　
・
シ
ロ
ア
リ
・
カ
ビ
・
ダ
ニ
が
発
生
し
な
い

　
・
一
切
の
産
業
廃
棄
物
を
生
み
出
さ
な
い

　
・
換
気
扇
・
空
気
清
浄
機
・
ク
ー
ラ
ー
が
要

　 

ら
な
い

　
・
ア
ト
ピ
ー
や
喘
息
を
治
す
　
病
気
に
対
す

　 

る
抵
抗
力
が
増
す

　
・
家
財
道
具
や
衣
類
が
長
持
ち
す
る

　
・
ホ
コ
リ
が
ほ
と
ん
ど
で
な
い
。
掃
除
は
月

　 

に
一
度
で
十
分
。

　
・
疲
れ
な
い
。
熟
睡
で
き
る
。

　　
宮
本
さ
ん
は
こ
の
家
を
「
呼
吸
す
る
家
」
と

名
付
け
ら
れ
た
そ
う
で
す
が
、
「
呼
吸
」
と
は

「
自
然
と
の
循
環
」
を
指
す
の
だ
そ
う
で
す
。

彼
は
常
に
自
然
を
中
心
に
物
事
を
考
え
、
な
に

ご
と
に
お
い
て
も
「
自
然
の
法
則
」
を
基
準
に

し
て
み
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
の
「
呼
吸
す
る

家
」
を
訪
ね
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
と

て
も
す
が
す
が
し
い
感
じ
が
し
ま
し
た
。
こ
の

家
は
ほ
ん
と
う
に
自
然
と
循
環
し
て
い
る
よ
う

な
気
が
し
ま
し
た
。
そ
の
取
材
の
中
で
「
呼
吸

す
る
家
」
が
自
然
の
法
則
に
基
づ
い
て
作
ら
れ

て
い
る
と
い
う
核
心
に
ふ
れ
る
お
話
を
伺
い
ま

し
た
の
で
皆
さ
ん
に
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

《
宮
本
喰
悟
さ
ん
の
お
話
》  

　

【
含
水
率
】

　
こ
の
地
球
上
に
あ
る
す
べ
て
の
物
体
・
物
象

は
、
生
物
も
無
生
物
も
、
「
適
正
な
含
水
率
が

あ
っ
て
始
め
て
保
持
さ
れ
る
」
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
の
含
水
率
は
、
人
間
で
言
え
ば
60
〜
70

％
程
度
と
言
わ
れ
て
い
る
わ
け
で
す
。
植
物
は

90
％
以
上
と
か
、
木
は
15
％
前
後
と
か
、
ダ
イ

ヤ
モ
ン
ド
で
さ
え
も
少
量
で
す
が
含
水
し
て
い

る
ん
で
す
。

　
含
水
率
は
低
す
ぎ
て
も
高
す
ぎ
て
も
い
け
な

い
。
水
分
が
多
す
ぎ
て
も
少
な
す
ぎ
て
も
そ
の

形
状
を
保
て
な
く
な
り
ま
す
。
含
水
率
が
低
い

と
い
う
の
は
、
人
間
で
言
え
ば
ミ
イ
ラ
。
パ
サ

パ
サ
で
す
ね
。
紙
も
含
水
率
が
低
す
ぎ
れ
ば

ち
ょ
っ
と
触
っ
た
だ
け
で
パ
リ
ッ
と
破
れ
る
わ

け
で
す
。
木
な
ら
パ
キ
ッ
と
折
れ
や
す
く
な
る

わ
け
で
す
。
し
な
や
か
さ
と
か
柔
軟
性
と
か

は
、
含
水
さ
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
出
て
く
る
性

質
な
ん
で
す
。

　
今
言
っ
た
の
は
含
水
率
が
過
少
の
場
合
で
す

が
、
過
多
の
場
合
は
ど
う
か
。
今
度
は
紙
一
つ

取
っ
て
見
て
も
、
ブ
ヨ
ブ
ヨ
に
な
っ
て
く
る
わ

け
で
す
。
す
ぐ
に
破
れ
ま
す
。
木
も
同
様
で
す
。

グ
ナ
グ
ナ
に
な
っ
て
し
ま
う
。
強
度
が
下
が
る

だ
け
で
な
く
、
最
終
的
に
は
腐
っ
て
き
ま
す
。

含
水
率
と
い
う
の
は
多
す
ぎ
て
も
少
な
す
ぎ
て

も
い
け
な
い
。
そ
れ
ぞ
れ
に
応
じ
た
適
正
な
含

水
率
が
あ
る
わ
け
で
す
。
含
水
率
と
い
う
も
の

は
、
そ
の
物
質
の
形
状
（
姿
・
形
）
を
司
っ
て

い
る
条
件
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
で
は
、
こ
の
地
球
上
の
あ
ら
ゆ
る
物
象
は
、

一
体
何
に
よ
っ
て
適
正
な
含
水
率
を
保
た
れ
て

い
る
の
か
。
そ
れ
は
人
工
的
に
と
か
乾
燥
剤
を

使
っ
て
と
か
で
は
な
く
て
、
あ
ら
ゆ
る
万
物
に

与
え
ら
れ
た
「
自
然
の
法
則
」
に
よ
っ
て
保
た

れ
て
い
る
わ
け
で
す
。
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
万
物

の
含
水
率
を
適
正
に
保
つ
自
然
の
法
則
と
は
一

体
な
ん
な
の
か
。
今
こ
れ
は
「
呼
吸
す
る
家
」
の

特
許
の
根
幹
を
述
べ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
こ
ん

な
こ
と
を
知
っ
て
い
る
者
は
世
界
中
探
し
た
っ

て
他
に
お
り
ま
せ
ん
。

【
縦
の
風
】

　
万
物
の
適
正
含
水
率
は
、
「
上
昇
気
流
」
に

よ
っ
て
保
た
れ
て
い
る
ん
で
す
。
そ
れ
を
私
は

「
縦
の
風
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
上
昇
気
流
＝
縦

の
風
は
、
普
段
私
た
ち
は
何
も
感
じ
な
い
で
す

け
れ
ど
も
、
四
六
時
中
い
つ
も
必
ず
上
に
上

が
っ
て
い
る
ん
で
す
。
上
が
っ
て
ゆ
く
の
は
も

ち
ろ
ん
空
気
で
す
が
、
空
気
と
い
う
の
は
酸
素

や
窒
素
だ
け
だ
と
思
っ
た
ら
大
間
違
い
で
、
必

ず
「
水
蒸
気
」
と
い
う
も
の
を
含
ん
で
い
る
ん

で
す
。
酸
素
や
窒
素
な
ど
の
分
子
の
間
に
「
水
」

が
絡
ま
っ
て
持
ち
上
げ
ら
れ
て
ゆ
く
。
つ
ま
り

水
蒸
気
も
空
気
と
し
て
持
ち
上
げ
ら
れ
て
行
く

わ
け
で
す
。
そ
の
縦
の
風
が
、
あ
ら
ゆ
る
物
象

の
適
正
含
水
率
を
保
っ
て
い
る
。
た
と
え
ば
柱

が
多
く
吸
い
す
ぎ
た
水
分
は
、
そ
の
縦
の
風
に

よ
っ
て
、
排
水
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。
こ
れ
を

「
呼
吸
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
こ
の
「
縦
の
風
」
が
あ
る
限
り
、
万

物
は
そ
の
適
正
含
水
率
を
保
て
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
わ
け
で
す
。
こ
れ
は
生
命
の
原
理
で
あ

り
、
ま
た
そ
れ
を
超
え
て
万
物
の
原
理
な
の
で

す
。
今
、
理
論
的
に
「
呼
吸
」
つ
ま
り
「
吸
う
」

と
「
吐
く
」
に
分
け
て
説
明
し
ま
し
た
け
れ
ど

も
、
実
際
の
状
態
は
、
こ
の
縦
の
風
が
動
い
て

い
る
限
り
、「
過
含
水
」
つ
ま
り
湿
っ
け
る
暇
が

創刊号



　
　
宮
本
氏
の
自
宅
『
呼
吸
す
る
家
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
重
県
　
伊
賀
上
野

な
い
わ
け
で
す
。
家
の
中
の
柱
も
壁
も
過
含
水

し
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
「
呼
吸
す
る
家
」
は
、
空
気
中
の
湿
度
が
下
が

る
、
空
気
が
乾
燥
す
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
梅
雨
の
と
き
は
皆
さ
ん
の
お
住
ま
い

と
同
じ
湿
度
が
あ
り
、
冬
は
同
じ
よ
う
に
乾
燥

し
て
い
る
わ
け
で
す
。「
呼
吸
す
る
家
」
は
、
皆

さ
ん
の
お
住
ま
い
と
同
じ
よ
う
に
水
蒸
気
、
つ

ま
り
空
気
中
に
水
が
あ
り
な
が
ら
、
縦
の
風
が

動
き
続
け
て
い
る
の
で
柱
や
壁
の
中
へ
過
含
水

す
る
暇
が
な
い
の
で
す
。

【
地
熱
】

　
縦
の
風
と
い
う
の
は
一
体
何
に
よ
っ
て
起
こ

る
か
と
言
い
ま
す
と
ね
、
地
熱
に
よ
っ
て
起
こ

り
ま
す
。
太
陽
が
大
地
を
照
ら
す
こ
と
に
よ
っ

て
大
地
と
い
う
鉄
板
が
温
め
ら
れ
る
わ
け
で

す
。
こ
れ
が
地
熱
で
す
。
こ
の
地
球
上
で
空
気

と
接
し
て
い
な
い
大
地
は
あ
り
ま
せ
ん
。
空
気

は
こ
の
大
地
の
地
熱
に
よ
っ
て
温
め
ら
れ
て
い

る
わ
け
で
す
。
温
め
ら
れ
た
空
気
は
膨
張
し
て

軽
く
な
っ
て
上
が
っ
て
ゆ
き
ま
す
。

　
空
気
と
い
う
も
の
は
気
体
で
、
大
地
と
い
う

の
は
固
体
で
す
。
気
体
と
い
う
も
の
は
温
め
ら

れ
や
す
く
冷
め
や
す
い
。
そ
の
逆
に
、
固
体
と

い
う
も
の
は
温
め
ら
れ
に
く
く
冷
め
に
く
い
。

言
い
換
え
る
と
、
固
体
と
い
う
も
の
は
蓄
熱
す

る
と
い
う
性
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
太

陽
の
出
て
い
な
い
夜
で
も
、
大
地
に
よ
っ
て
暖

め
ら
れ
た
空
気
は
上
に
上
が
っ
て
い
る
わ
け
で

す
。
そ
れ
と
、
熱
は
伝
導
す
る
と
い
う
性
質
を

持
っ
て
い
ま
す
。
鉄
板
の
一
箇
所
を
火
で
あ

ぶ
っ
て
、
あ
ぶ
っ
た
と
こ
ろ
だ
け
が
熱
い
と
い

う
こ
と
は
な
い
で
す
ね
。
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に

太
陽
に
照
ら
さ
れ
な
い
家
の
下
に
も
地
熱
は
あ

る
わ
け
で
す
。
こ
れ
ら
は
す
べ
て
自
然
の
法
則

で
す
。

　
そ
う
す
る
と
、
一
般
に
家
の
横
面
＝
壁
に

は
、
窓
や
ら
換
気
扇
な
ど
の
通
気
口
を
切
っ
て

い
る
の
が
普
通
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た
通
気
口

が
な
く
て
も
家
の
中
に
空
気
の
移
動
（
風
）
は

起
こ
る
。
縦
の
風
は
起
こ
る
ん
だ
と
い
う
こ
と

が
お
解
か
り
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
は
私
が
起
こ
し
て
い
る
の
で
は
な
く

て
、
自
然
の
原
理
で
す
。

　
そ
の
「
縦
の
風
」
を
止
め
る
も
の
、
例
え
ば
、

ベ
タ
基
礎
と
い
っ
て
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
敷
い
た

り
、
床
板
を
詰
め
て
張
っ
た
り
、
畳
下
に
ビ

ニ
ー
ル
ク
ロ
ス
を
敷
い
た
り
、
天
井
を
塞
い
だ

り
、
屋
根
に
ル
ー
フ
ィ
ン
グ
や
杉
皮
を
施
工
し

た
り
。
こ
ん
な
こ
と
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
「
縦

の
風
」
を
止
め
る
こ
と
に
な
る
。
な
ぜ
止
め
て

は
い
け
な
い
か
と
い
う
こ
と
は
、
先
程
言
っ
た

よ
う
に
、
す
べ
て
の
物
象
は
こ
の
「
縦
の
風
」
に

よ
っ
て
適
正
な
含
水
率
を
保
持
し
、
そ
の
形
状

を
保
っ
て
い
る
と
い
う
法
則
が
あ
る
か
ら
で

す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
こ
の
「
縦
の
風
」
を

止
め
る
よ
う
な
施
工
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
密

閉
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
家
は
適
正
な
含
水
率
を

保
て
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
過
含
水

に
な
る
わ
け
で
す
。
そ
う
す
る
と
先
程
言
っ
た

よ
う
に
家
が
腐
り
は
じ
め
て
く
る
わ
け
で
す
。

人
間
も
水
分
が
多
す
ぎ
る
と
病
気
に
罹
り
や
す

く
な
り
ま
す
。

　
余
計
な
こ
と
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
縦
の
風

の
法
則
を
破
っ
て
ゆ
き
、
呼
吸
の
法
則
を
破
っ

て
ゆ
く
わ
け
で
す
。
柿
渋
を
塗
る
と
か
、
漆
喰

を
塗
る
と
か
、
余
計
な
こ
と
を
す
れ
ば
す
る
ほ

ど
、
素
材
の
呼
吸
も
止
め
ま
す
。
余
計
な
こ
と

を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
お
金
も
掛
か
っ
て
き
ま

す
。「
呼
吸
す
る
家
」
は
そ
う
い
っ
た
意
味
で
非

常
に
簡
素
で
す
。
静
岡
に
建
築
中
の
斉
藤
邸
を

例
に
挙
げ
る
と
、
外
壁
も
荒
壁
の
ま
ま
で
す
。

土
壁
の
上
か
ら
漆
喰
な
ど
の
化
粧
壁
を
塗
っ
た

り
、
外
壁
材
を
張
り
付
け
た
り
も
し
て
い
ま
せ

ん
。
漆
喰
を
塗
る
か
ら
剥
が
れ
落
ち
る
の
で

す
。
塗
ら
な
け
れ
ば
落
ち
な
い
。
余
計
な
こ
と

を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
後
々
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も

必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
斉
藤
邸
は
一
見
未
完

成
の
よ
う
に
さ
え
見
え
ま
す
が
、
そ
れ
は
意
味

が
あ
っ
て
の
こ
と
な
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
お
金

が
あ
っ
た
ら
外
壁
材
と
し
て
焼
き
板
を
張
る
と

い
う
方
法
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
そ
う
す
れ
ば
美

し
く
立
派
に
な
り
ま
す
。
し
た
い
と
い
う
な

ら
、
そ
れ
は
好
き
嫌
い
の
範
囲
で
す
か
ら
構
い

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
ん
な
こ
と
は
二
の
次
の

こ
と
。
見
た
目
が
立
派
だ
と
か
、
美
し
い
と
か
、

そ
ん
な
事
は
見
栄
に
し
か
過
ぎ
ま
せ
ん
。
家
を

建
て
る
と
き
に
一
番
大
切
な
事
は
、
家
族
が
健

康
に
暮
ら
せ
る
住
ま
い
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と

で
す
。
そ
れ
を
判
断
す
る
モ
ノ
サ
シ
は
、「
そ
の

家
に
入
っ
た
と
き
気
持
ち
が
い
い
か
ど
う
か
」

で
す
。

　
こ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
い
る
建
築
家
も
設
計

士
も
お
り
ま
せ
ん
。
こ
の
建
て
方
を
実
際
に
で

き
る
技
術
者
も
宮
大
工
も
い
ま
せ
ん
。
逆
に
言

う
と
、
行
政
や
法
律
、
書
物
に
出
て
い
る
有
名

な
先
生
方
、
指
導
者
と
呼
ば
れ
る
立
場
の
人
た

ち
の
言
う
こ
と
に
従
っ
て
や
っ
て
き
た
事
の
結

果
が
、
30
年
し
か
持
た
な
い
家
や
15
年
で
シ
ロ

ア
リ
が
発
生
す
る
家
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
に
悩
ま

さ
れ
る
家
に
な
っ
て
る
わ
け
で
す
。
ま
だ
シ
ロ

ア
リ
程
度
や
っ
た
ら
い
い
で
す
わ
。
家
が
原
因

で
家
族
の
中
に
病
人
を
抱
え
た
ら
も
う
治
り
ま

せ
ん
ね
ん
。
ほ
ん
と
に
地
獄
で
す
よ
。
そ
ん
な

こ
と
考
え
た
ら
、
え
え
格
好
と
か
、
見
栄
と
か
、

世
間
体
な
ん
て
そ
ん
な
も
の
は
「
屁
の
カ
ス

か
っ
ぱ
」
よ
。

　
現
代
の
住
宅
が
す
べ
て
そ
う
い
っ
た
問
題
の

あ
る
家
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
指
導
者
と
呼
ば

れ
る
人
た
ち
の
指
導
に
よ
っ
て
出
て
き
て
い
る

現
象
で
す
か
ら
、
そ
れ
を
打
開
す
る
に
は
、
そ

う
い
っ
た
人
た
ち
と
は
違
う
方
向
に
解
決
策
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
。
で
す
か
ら
、
こ
の

「
う
つ
け
者
」
の
話
も
ま
ん
ざ
ら
で
も
な
い
の

で
は
と
思
っ
て
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。
　
　
　
　
　
　
　
（
平
成
16
年
5
月
収
録
）
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文
：
林
　
春
人
さ
ん
（
大
阪
府
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
台
風
の
到
来
を
予
知
す
る
稲
が
で
き
る

「
土
」
を
創
っ
て
い
る
天
才
が
三
重
県
に
い
る

ら
し
い
、
と
い
う
話
を
耳
に
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
そ
れ
は
ぜ
ひ
自
分
の
目
で
確
か
め
た

い
と
お
も
っ
て
会
い
に
行
っ
た
の
が
、
宮
本
氏

と
の
最
初
の
出
会
い
で
し
た
。
こ
れ
ま
で
他
に

も
い
ろ
ん
な
人
に
会
い
に
行
っ
て
、
そ
の
お
か

げ
で
い
ろ
ん
な
気
づ
き
を
も
ら
い
ま
し
た
け

ど
、
宮
本
氏
は
そ
の
中
で
最
も
衝
撃
を
受
け
た

一
人
で
し
た
。

　
宮
本
氏
の
創
っ
た
土
を
分
け
て
も
ら
っ
て
稲

作
り
も
し
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
自
然
農
法
を
学

ん
で
自
分
な
り
に
や
っ
て
い
た
頃
だ
っ
た
の

で
、
そ
れ
と
平
行
し
て
試
し
た
り
も
し
ま
し

た
。
ち
な
み
に
そ
の
と
き
や
っ
て
い
た
自
然
農

法
と
い
う
の
は
、
単
な
る
無
農
薬
農
法
や
有
機

農
法
を
超
え
た
農
法
で
、
結
果
か
ら
言
え
ば
、

も
の
す
ご
く
い
い
も
の
が
で
き
ま
す
ね
。
生
命

力
が
溢
れ
て
い
る
と
い
う
か
、
お
い
し
い
だ
け

じ
ゃ
な
く
見
て
る
だ
け
で
癒
さ
れ
る
よ
う
な
米

や
野
菜
が
で
き
る
ん
で
す
。
食
べ
る
と
も
っ
と

癒
さ
れ
る
。「
あ
あ
、
あ
り
が
た
い
な
〜
」
な
ん

て
気
持
ち
が
自
然
に
湧
い
て
く
る
ん
で
す
よ

ね
。
で
も
、
な
に
が
一
番
す
ご
い
か
っ
て
い
う

と
、
自
然
農
法
と
い
う
の
は
、
や
っ
て
る
う
ち

に
作
物
や
自
然
か
ら
い
ろ
い
ろ
学
ば
さ
れ
る
こ

と
が
す
ご
い
ん
で
す
。
生
命
と
か
宇
宙
の
運
行

と
か
に
つ
い
て
実
感
と
し
て
気
づ
か
さ
れ
て
ゆ

く
わ
け
で
す
。
気
づ
き
と
感
動
の
連
続
で
す

ね
。
だ
か
ら
自
然
農
法
と
い
う
の
は
し
ん
ど
い

け
ど
楽
し
い
で
す
ね
。

　
た
だ
自
然
農
法
と
い
う
の
は
、
ち
ょ
っ
と
こ

だ
わ
り
が
過
ぎ
て
て
ね
。
機
械
を
つ
か
わ
な
い

と
か
、
耕
さ
な
い
と
か
ね
。
結
果
と
し
て
、
蒔

い
た
種
籾
と
、
取
れ
た
米
の
量
が
一
緒
だ
っ
た

り
と
か
ね
。
そ
ん
な
失
敗
も
体
験
し
な
が
ら
時

間
を
か
け
て
自
分
な
り
確
立
し
て
行
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
生
業
に
は
な
ら

な
い
と
お
も
い
ま
す
。
当
然
、
採
れ
た
も
の
を

市
場
に
供
給
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
だ
か
ら

食
糧
生
産
と
か
第
一
次
産
業
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー

に
は
入
ら
な
い
で
す
ね
。
自
然
農
で
自
分
の
身

を
立
て
る
と
か
家
族
を
養
う
と
か
の
レ
ベ
ル
ま

で
到
達
す
る
に
は
、
よ
っ
ぽ
ど
は
ま
り
込
め
る

人
で
な
い
と
無
理
で
す
。
も
し
く
は
、
あ
る
程

度
恵
ま
れ
た
状
況
が
あ
る
と
か
じ
ゃ
な
い
と

ね
。
た
と
え
ば
田
ん
ぼ
も
持
っ
て
て
、
し
か
も

お
金
に
関
し
て
は
別
の
収
入
源
が
あ
る
と
い
う

状
況
な
ら
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
や
っ
て
い
け

ま
す
。
で
も
、
百
姓
に
い
き
な
り
自
然
農
法
し

ろ
っ
て
言
っ
た
っ
て
現
実
に
は
無
理
で
す
。

　
そ
の
点
、
宮
本
氏
の
農
法
は
そ
ん
な
に
こ
だ

わ
っ
て
な
い
も
の
で
し
た
。
彼
は
野
生
化
農
法

と
名
付
け
て
い
る
ん
で
す
が
、
結
果
と
し
て
自

然
農
法
と
同
じ
よ
う
な
生
命
力
溢
れ
た
作
物
が

で
き
る
わ
け
で
す
。
（
ど
う
し
て
そ
ん
な
こ
と

が
で
き
る
の
か
と
か
は
、
宮
本
氏
が
書
い
た
本

を
読
め
ば
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
）
。

そ
し
て
、
そ
れ
は
一
般
の
農
家
が
で
き
る
農
法

で
す
。
野
生
化
農
法
は
人
間
側
の
労
力
も
削
減

さ
れ
ま
す
し
ね
。
だ
か
ら
農
家
も
楽
に
な
る

し
、
産
業
と
し
て
も
成
り
立
つ
。
要
は
、
今
の

世
の
中
に
対
し
て
通
用
す
る
ん
で
す
。
だ
か
ら

も
し
こ
の
農
法
が
広
く
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

れ
ば
世
の
中
は
変
わ
る
な
と
感
じ
ま
し
た
ね
。

だ
っ
て
、
生
命
力
の
あ
る
食
べ
物
が
市
場
に
供

給
さ
れ
れ
ば
、
そ
れ
を
食
べ
る
私
た
ち
の
意
識

は
自
然
と
高
ま
っ
て
ゆ
き
ま
す
か
ら
。

　
ま
た
、
楽
に
な
る
の
は
作
業
や
労
力
の
面
だ

け
で
は
な
く
て
ね
、
精
神
的
に
も
楽
に
な
る
。

農
家
と
い
う
も
の
は
い
つ
も
収
穫
の
こ
と
を
心

配
し
て
い
る
も
の
な
ん
で
す
け
ど
、
野
生
化
農

法
に
よ
っ
て
育
つ
作
物
は
、
台
風
や
冷
害
な
ど

の
異
常
気
象
と
か
、
病
害
虫
の
発
生
な
ん
か
に

も
ビ
ク
と
も
し
な
い
ん
だ
か
ら
、
安
心
な
わ
け

で
す
ね
。
う
ち
の
と
こ
ろ
も
、
あ
る
年
に
ウ
ン

カ
（
米
の
害
虫
）
が
異
常
発
生
し
た
こ
と
が

あ
っ
て
、
そ
の
と
き
周
り
の
田
ん
ぼ
は
全
部
や

ら
れ
て
ま
し
た
け
ど
、
野
生
化
農
法
に
よ
る
自

分
と
こ
ろ
の
田
ん
ぼ
は
な
ん
と
も
な
か
っ
た
と

い
う
体
験
を
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
た
う
ち
の

父
親
は
不
思
議
が
っ
て
ま
し
た
け
ど
ね
。
自
然

農
法
は
す
ば
ら
し
い
で
す
け
ど
、
現
実
に
実
行

で
き
な
け
れ
ば
、
ま
た
社
会
に
展
開
で
き
な
け

れ
ば
、
そ
れ
は
絵
に
描
い
た
餅
で
す
か
ら
。

　
宮
本
氏
は
そ
の
ほ
か
に
、
環
境
浄
化
の
で
き

る
土
も
開
発
し
て
る
ん
で
す
ね
。
こ
の
土
は
ま

だ
世
に
は
知
ら
れ
て
い
な
い
ん
で
す
け
ど
、
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
や
有
害
重
金
属
ま
で
消
し
て
し
ま

う
ん
で
す
よ
。
公
的
な
試
験
機
関
の
検
査
結
果

表
を
み
せ
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
そ
の

デ
ー
タ
を
見
る
限
り
は
本
当
に
消
え
て
い
ま
し

た
ね
。
検
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
そ
こ
の
検
査

員
が
首
を
か
し
げ
て
い
る
み
た
い
で
す
。
こ
の

検
査
結
果
が
ほ
ん
と
う
な
ら
、
ふ
つ
う
じ
ゃ
考

え
ら
れ
な
い
こ
と
が
起
こ
っ
て
い
る
と
口
を
揃

え
て
言
う
ら
し
い
で
す
。「
ほ
ん
と
う
な
ら
」
っ

て
、
自
分
達
が
検
査
し
た
結
果
な
の
に
ね
。
あ

な
た
の
専
門
は
？
あ
な
た
は
な
に
で
飯
を
喰
っ

と
る
の
？
っ
て
、
つ
っ
こ
み
た
く
な
る
よ
う
な

コ
メ
ン
ト
で
す
ね
。
こ
の
土
を
使
え
ば
、
メ
ッ

キ
工
場
や
下
水
処
理
場
の
排
水
問
題
や
、
い
ま

話
題
に
な
っ
て
い
る
土
壌
汚
染
問
題
な
ん
か
も

一
気
に
解
決
す
る
み
た
い
で
す
。
な
ん
で
こ
ん

な
資
材
が
創
れ
る
の
か
と
彼
に
訊
く
と
「
自
然

の
法
則
」
に
よ
っ
て
で
き
る
の
だ
と
い
い
ま

す
。「
自
然
の
法
則
」
は
今
の
学
問
の
よ
う
に
一

つ
の
こ
と
を
研
究
し
て
い
て
も
決
し
て
わ
か
ら

な
い
、
そ
の
逆
に
万
物
が
も
つ
共
通
性
を
見
出

す
こ
と
だ
よ
と
彼
は
言
い
ま
す
。

　
宮
本
氏
の
「
喰
悟
」
っ
て
い
う
名
前
は
本
人

が
つ
け
た
『
戒
名
』
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
そ

の
意
味
は
「
喰
う
こ
と
に
よ
っ
て
悟
る
」
で
あ

る
と
聞
き
ま
し
た
。
読
ん
で
字
の
ご
と
く
で
す

ね
。
こ
れ
は
自
然
食
を
や
っ
て
い
た
私
に
と
っ

て
は
わ
か
り
や
す
い
名
前
で
し
た
。
私
の
場

合
、
自
然
食
を
は
じ
め
た
頃
か
ら
体
調
が
良
く

な
っ
た
だ
け
で
な
く
、
意
識
ま
で
ク
リ
ア
ー
に

な
っ
て
き
た
と
い
う
体
験
を
し
ま
し
た
か
ら
。

「
食
は
そ
の
人
の
運
命
を
左
右
す
る
」
と
言
っ

た
の
は
江
戸
時
代
の
水
野
南
北
と
い
う
人
物
で

あ
っ
た
と
い
う
話
で
す
が
、
そ
の
真
理
と
い
う

か
法
則
と
い
う
も
の
を
名
前
に
し
た
も
の
ら
し

い
で
す
。

　
そ
の
宮
本
氏
が
、
実
は
「
食
」
と
い
う
も
の

以
上
に
、
そ
の
人
の
心
身
に
影
響
を
与
え
る
も

の
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。
そ
れ
は
「
睡
眠
」
な

の
だ
と
。
た
と
え
、
考
え
ら
れ
う
る
す
べ
て
の

叡
智
を
も
っ
て
食
を
整
え
た
と
し
て
も
、
眠
ら

せ
な
け
れ
ば
気
が
狂
っ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
。
わ
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識
別
の
巻

き
た

し
ゅ
ん
じ

　
一
つ
の
入
口
に
来
る
も
の
と
気
を
瞬
時
を
も
っ
て
、
胃

と
肺
に
分
か
ち
導
く
。

刻
一
刻
を
判
別
し
て
息
を
成
し
、
命
を
生
か
す
。

1

人
と
し
て
そ
の
識
別
に
数
値
知
識
を
用
い
る
者
な

し
。

そ
の
判
別
を
教
化
さ
れ
て
成
す
者
も
無
し
。

無
意
の
識
別
、
そ
れ
、
本
能
直
感
反
射
神
経
と
称

す
。

た
が

こ
れ
ら
全
て
判
断
に
し
て
、
違
え
る
こ
と
は
無
し
。

ひ
ょ
う

無
の
感
知
、
そ
の
判
断
の
力
を
生
命
力
と
表
し
、
そ
の

わ

強
弱
を
も
っ
て
、
幸
不
幸
を
分
か
つ
は
生
物
な
り
。

し
へ
ん

こ
の
力
を
成
す
の
法
理
、
そ
の
方
策
を
紙
片
に
示
す
は

「地
動
の
説
」
な
り
。

 

　
￤
￤
「
土-

地
動
の
説
」
よ
り
冒
頭
抜
粋
￤
￤

れ
わ
れ
が
生
き
て
ゆ
く
た
め
の
英
気
は
睡
眠
に

よ
っ
て
養
わ
れ
て
い
る
の
だ
と
。
そ
り
ゃ
眠
ら

な
け
れ
ば
食
事
ど
こ
ろ
で
は
な
い
な
あ
と
思
い

ま
す
ね
。

　
彼
曰
く
、
毎
日
8
時
間
の
睡
眠
を
摂
る
人
な

ら
、
１
日
24
時
間
の
う
ち
1/

3
が
睡
眠
に
当

て
ら
れ
て
い
る
。
つ
ま
り
人
生
の
1/

3
が
睡

眠
で
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
の
睡
眠
を
と
る
場
所

は
「
住
ま
い
」
で
あ
る
と
。
だ
か
ら
、
玄
米
を

食
べ
る
か
白
米
を
食
べ
る
か
と
い
う
「
食
」
の

選
択
以
上
に
、「
住
」
の
選
択
は
そ
の
人
の
人
生

に
と
っ
て
一
大
事
だ
と
言
い
ま
す
。
彼
が
上
梓

し
た
も
の
に
「
土-

地
動
の
説
」
と
い
う
本
が

あ
る
の
で
す
が
、
そ
の
本
の
付
帯
に
は
「
食
を

知
ら
ず
し
て
住
を
語
ら
ず
、
住
し
ら
ず
し
て
食

を
論
ず
べ
か
ら
ず
。
」
と
大
き
く
記
さ
れ
て
あ

る
ん
で
す
ね
。

　
彼
の
す
ご
い
と
こ
ろ
は
、
そ
の
よ
う
に
自
然

の
法
則
を
説
き
明
か
す
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ

を
衣
食
住
と
い
う
現
実
の
舞
台
に
展
開
し
て
実

証
し
て
い
る
の
が
、
な
に
よ
り
も
す
ご
い
こ
と

だ
と
お
も
い
ま
す
ね
。
「
住
」
に
関
し
て
言
え

ば
、
彼
は
実
際
に
そ
の
家
を
つ
く
っ
て
自
ら
住

ん
で
い
ま
す
し
ね
。
彼
は
そ
の
家
を
「
モ
デ
ル

ハ
ウ
ス
」
で
は
な
く
自
ら
が
実
証
台
に
な
る

「
モ
ル
モ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
」
だ
と
笑
い
な
が
ら

言
っ
て
ま
す
。

　
宮
本
氏
の
家
は
そ
の
中
に
一
歩
足
を
踏
み
入

れ
た
だ
け
で
、
も
う
ほ
ん
と
う
に
な
ん
と
言
っ

て
い
い
の
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
気
持
ち
が
い
い

ん
で
す
。
最
高
に
す
が
す
が
し
い
。
な
ん
だ
か
、

山
の
中
の
空
気
と
い
い
ま
す
か
ね
、
大
自
然
の

中
に
居
る
み
た
い
な
ん
で
す
。
何
時
間
居
て
も

疲
れ
な
い
で
す
し
ね
。
気
分
が
ス
カ
ー
ッ
と
し
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た言動をするのですが、そのような者を指して「うつけもの

（大馬鹿者)」と呼びます。ここはそんな「うつけもの」を拾

い上げる情報誌という意味で「うつけ通信」というサブタイ

トルをつけさせてもらいました。「うつけ通信」の目的は、現

代の偏った価値観によって葬り去られた情報を掘り起こし

て、発信してゆくことにあります。

　そして、できることなら読者の皆さんにはここに取り上げ

た内容の真偽をご自身で確かめていただけたらうれしいとお

もっています。それができるように、ここに取り上げる情報

の発信元は明確に表示してゆきます。また読者の皆さんと情

報元とのやりとり（Q&A等）も掲載してゆく予定ですので、ご

意見やご質問など、どしどしお寄せください。また皆さんの

お知り合いにもし「うつけもの」がいらっしゃったら是非ご

紹介ください。よりすぐりの「大うつけさん」との出会いを

期待しています。（笑）  　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　      (hana)

て
、
頭
も
冴
え
て
く
る
。

　
以
前
、
世
界
的
に
有
名
な
整
体
治
療
の
先
生
が

宮
本
氏
の
家
に
来
ら
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
そ
の
先
生
は
「
こ
こ
に
入
っ
た
瞬
間
か
ら
治

療
が
は
じ
ま
っ
て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
ら
し
い
で

す
。
そ
れ
く
ら
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
高
い
空
間
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
以
前
、
鼻
炎
の
人
が
見

学
に
来
た
と
き
に
は
く
し
ゃ
み
も
鼻
水
も
止
ま
っ

て
鼻
づ
ま
り
も
治
っ
て
し
ま
っ
た
し
、
ま
た
ア
ト

ピ
ー
の
子
供
さ
ん
を
抱
え
て
悩
ん
で
い
る
方
達

が
、
ひ
っ
き
り
な
し
に
見
学
や
相
談
に
来
ら
れ
る

の
で
す
が
、
連
れ
ら
れ
て
き
た
子
供
さ
ん
は
た
い

て
い
の
場
合
、
こ
の
家
に
入
っ
た
ら
す
ぐ
眠
り
始

め
る
ん
で
す
ね
。
こ
れ
も
何
か
理
由
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
。

　
彼
は
い
ろ
ん
な
自
然
の
法
則
を
解
明
し
て
い
る

の
で
す
が
、
そ
れ
は
本
を
読
ん
だ
り
、
机
で
勉
強

し
た
り
、
顕
微
鏡
を
覗
い
た
り
し
て
見
出
し
た
も

の
で
は
な
く
、
す
べ
て
彼
自
身
の
実
体
験
を
と
お

し
て
見
出
さ
れ
た
も
の
と
聞
い
て
い
ま
す
。
と
い

う
こ
と
は
、
そ
れ
ら
は
す
べ
て
私
た
ち
の
実
生
活

に
す
ぐ
に
活
用
で
き
る
も
の
で
あ
る
と
言
い
換
え

る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。
な
ぜ
彼
が
こ
れ
ほ
ど

天
才
的
な
ま
で
に
こ
れ
ら
の
こ
と
を
見
出
す
こ
と

が
で
き
る
の
か
と
い
う
背
景
に
は
、
彼
独
特
の
物

を
観
る
角
度
が
あ
る
よ
う
で
す
。
彼
は
そ
の
こ
と

を
「
球
体
で
観
る
」
と
か
「
主
語
の
転
換
」
な
ど

と
言
っ
て
い
て
、
そ
う
い
っ
た
彼
の
物
の
見
方
の

真
髄
は
「
土-

地
動
の
説
」
と
い
う
彼
の
著
書
に

集
約
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
の
場
合
、
何
か
に
行
き

詰
っ
た
と
き
と
か
困
っ
た
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き

な
ど
に
、
こ
の
本
を
開
い
て
読
み
返
す
と
い
う
よ

う
な
使
い
方
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。


